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Hygiejneregler, når daginstitutioner tager på tur  
 

Madpakker med kold mad må gerne opbevares udenfor køl, fx i børnenes rygsække, såfremt 

madpakkerne ved levering er max. 5°C og spises max. 3 timer efter de blev leveret. Hvis 

madpakkerne bliver taget ud fra køl kl. 8.30 skal de være spist senest kl. 11.30 og herefter kasseres. 

Kun fødevarer, der udgør en særlig risiko (fx rejer eller fersk kød) må ikke opbevares udenfor køl i 3 

timer, men tilberedt kødpålæg og æg må gerne. 

 

I kan læse mere om hygiejnereglerne i ”Hygiejnevejledningen” her på Fødevarestyrelsens 

hjemmeside. 

 

 

Behov for sparring? 
Er I i tvivl om, hvordan I lever op til hygiejnereglerne, har I mulighed for at trække på kommunens 

rådgiver på madområdet, Meyers Madhus. I kan kontakte Meyers Madhus på raadgivning-

kk@meyers.dk eller på telefon 26 77 31 16. 
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