
 
 
 
 
Børne- og Ungdomsforvaltningen    
 

 

 

Hygiejneregler når forældrene tager  

mad med til fødselsdage og lignende 
 

Alle daginstitutioner i Københavns Kommune skal tilbyde morgenmad og 

mellemmåltider til alle børn. Det er en del af pladsprisen (jf. budgetforligene for 

2010 og 2011). Institutionerne må derfor ikke bede forældre om fx at medbringe 

frugt til eftermiddagsmad eller til ture. 

 

Forældre må gerne medbringe mad til fødselsdage og lignende arrangementer, 

medmindre institutionen har besluttet andet. Det anbefales, at institutionen 

fastlægger klare retningslinjer for, om der må medbringes mad til sådanne 

lejligheder, og i givet fald hvilken type mad der anbefales/frarådes. 

 

Mad, som forældre medbringer, er ikke omfattet af de almindelige hygiejneregler, 

da det betragtes som en del af privatsfæren. Det er derfor forældrenes ansvar, at 

maden er sikker og ikke gør børnene syge. 

 

Personalet i institutionens køkken har dog ansvar for ikke at modtage mad, som 

åbenlyst ikke er i orden. De bør fx ikke modtage mad, der burde være nedkølet, 

men som ikke er det ved modtagelsen, eller varm mad, som ikke længere er varm. 

Hvis maden opbevares i institutionen inden servering, er det personalets ansvar at 

sørge for korrekt opbevaring. 

 

Mere viden og sparring 

I kan finde mere information om gældende retningslinjer når forældre har 

medbringer mad til fødselsdage og lignende i Fødevarestyrelsens 

autorisationsvejledning afsnit 3-5 og på fvst.dk under Vejledninger. 

 

Har I brug for sparring generelt, kan I kontakte kommunens rådgiver på 

madområdet, Meyers Madhus, på: 

 

        raadgivning-kk@meyers.dk  

   26 77 31 16 

https://foedevarestyrelsen.dk/lovstof/vejledninger/autorisationsvejledningen
http://www.fvst.dk/
mailto:raadgivning-kk@meyers.dk

